
FORMATION

Permaculture – en ligne
Aménager votre espace extérieur avec la permaculture

L’OBJECTIF GLOBAL

Réaliser l’aménagement d’un espace extérieur à partir d’une étude de

cas, et en appliquant une démarche structurée basée sur les principes

de la permaculture

Pourquoi avons-nous créé cette formation ?

Le programme complet a été conçu par Arnaud Odile

« Mon parcours professionnel s’est construit dans la marine nationale, tout

d’abord comme marin embarqué puis comme pédagogue. J’ai en effet été

formateur pour adultes pendant dix ans puis conseiller en formation depuis

2018. En parallèle, j’ai cherché les moyens de mener des actions qui

répondent aux enjeux actuels, notamment dans le domaine de l’éducation à

l’environnement. De là, j’ai développé des compétences dans les domaines

qui lient autonomie alimentaire, lien à la nature et empreinte écologique.

C’est ainsi qu’en premier lieu, je me suis formé à l’agroécologie et initié

localement des projets de jardins partagés. Dans un second temps, j’ai

découvert la permaculture en tant que réponse globale aux enjeux de

société. J’ai alors suivi la formation du « Cours certifié en permaculture » en

2019, et suite à cela, j’ai créé le concept de « permagogie » qui lie

permaculture et pédagogie. »

Matériel nécessaire

- Matériel de dessin (feuilles de papier et de calque, règle et compas, 

feutres ou crayons de couleur).

- PC + connexion internet

Architecture de la formation / objectifs des séquences

Votre contact

Anne Marie Richier

Responsable pédagogique  & administratif

annemarie@thetalks.fr

06 23 80 31 02

www.thetalks.fr

A qui s’adresse cette formation ?

Particuliers, entreprises, ou collectivité, 

porteurs d’un projet d’aménagement ;

Tout public désireux de connaître le domaine 

de la permaculture, en vue éventuellement de 

mener un projet d’aménagement.

Paysagistes ou acteurs de la formation dans 

les domaines de l’aménagement extérieur et 

de la production agricole.

Les prérequis : 

Aucune formation particulière, ni niveau 

d’étude ne sont requis. 

Il n’est pas nécessaire d’être porteur d’un 

projet.

Modalités d’évaluation : Une évaluation 

diagnostique en début de formation sous la 

forme d’un jeu de questions/réponses ;

Des évaluations formatives sous la forme de 

questionnaires ou d’activités à réaliser ;

Des évaluations certificatives en fin de 

séquences ;

Un livrable, le guide de la formation, dans 

lequel le stagiaire inscrit ses réponses aux 

activités et le résultat de ses recherches 

personnelles.

Les modalités pratiques

Moyens pédagogiques : plateforme e-

learning, des exercices concrets et issus de 

cas réels, PDF téléchargeables, vidéos, 

bibliographie

Durée : environ 20 heures

Les + de la formation

En e-learning, accessible 7/7 et 24/24 depuis 

son ordinateur ou par appli mobile.
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Accueil

Objectifs : Identifier les modalités d’organisation du parcours de formation

Contenu 

• Vidéo d’accueil (0’53)

• Podcast d’accueil (3’22)

• Cartographie de la formation

• Guide de formation

• Critères et indicateurs d’évaluation

Séquence 1

Objectifs : Définir la vision d’un projet d’aménagement en permaculture.

Contenu 

• Podcast d’accueil (2’)

• Jeu questions/réponses

• Vidéo - Le contexte (8’23)

• Documents – Les fondateurs (20’)

• Activité – Les fondateurs

• Vidéo – La définition (6’53)

• Activité – La définition

• Vidéo – L’éthique (5’)

• Vidéo – Les principes (6’39)

• Document – Les principes

• Activité – Les principes

• Vidéo – La vision d’un projet (8’08)

• Activité – La vision

• Document – La vision

• Destination n°1 du tour du monde de la permaculture (25’)

Séquence 2

Objectifs : Observer son environnement avant d’agir.

Contenu 

• Podcast – Accueil (1’14)

• Vidéo – L’observation – Partie I (4’45)

• Questionnaire – L’observation – Partie I

• Vidéo – L’observation - Partie II (10’35)

• Questionnaire – L’observation – Partie II

• Vidéo – L’observation – Partie III (8’16)

• Questionnaire – L’observation – Partie III

• Activité – L’observation

• Évaluation finale de la séquence

• Destination n°2 du tour du monde de la permaculture (30’)

PROGRAMME DÉTAILLÉ



Séquence 3

Objectifs : Déterminer les éléments et les solutions d’un site.

Contenu 

• Podcast d’accueil (0’50)

• Vidéo – Les outils d’analyse -

• Partie I (9’09)

• Questionnaire – Les outils d’analyse – Partie I

• Vidéo – Les outils d’analyse -

• Partie II (7’33)

• Questionnaire – Les outils d’analyse – Partie II

• Document d’informations complémentaires

• Évaluation finale de la séquence

• Destination n°3 du tour du monde de la permaculture (20’)

Séquence 4

Objectifs : Observer son environnement avant d’agir.

Contenu 

• Podcast – Accueil (1’1)

• Vidéo – Le design – Partie I (6’51)

• Questionnaire – Le design – Partie I

• Activité – Le design – Partie I – Les zones

• Vidéo – Le design – Partie II (5’10)

• Questionnaire – Le design – Partie II

• Activité – Le design – Partie II – Les secteurs

• Destination n°4 du tour du monde de la permaculture (20’)

Séquence 5

Objectifs : Préparer les actions à réaliser avant de débuter.

Contenu 

• Podcast – Accueil (1’17)

• Vidéo – Résultat du design (12’22)

• Vidéo – L’I.M.E. (6’51)

• Questionnaire – L’I.M.E.

• Activité – L’I.M.E.

• Destination n°5 du tour du monde de la permaculture (30’)

Clôture

Contenu 

• Vidéo – Résultat du design (0’45)

• Enquête de satisfaction
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